2. Roetgener EINTRITTE

FREI

Seniorenmesse

ALTER WERDEN UND AUFEINANDER ACHTEN

Vortrage, Workshops & Infostande Biirgersaal Roetgen
zu den Themen:

Aufeinander achten, sich gegenseitig sa' 07' Marz 2026

wahrnehmen, Einsamkeit erkennen |

Sicherheit zu Hause und im Alltag | Mit- 11 1 6 U h ¥

einander in Roetgen | Wohnen | Pflege 11:00 Erdffnung

Gesundheit | Handy-Sprechstunde mit GruBwort von Biirgermeister Jorma Klauss
u.v.m.

11:15 ,Einsamkeit im Alter — Notwendigkeiten
Mit dabei sind: und Maglichkeiten”

StadteRegion Aachen | Biirgertreff und Vortrag Prof. Manfred Borutta, Katho Aachen

Gemeindefriihstiick | ZWAR | Alzheimer 11:45 Vorstellung der Infostande
Gesellschaft | Geno-Eifel | Kaffee fiir
Trauernde und Ambulanter Hospizdienst
Monschauer Land | Projekt Gemeinschaft
leben in Roetgen | Pfadfinder

14:00 Sicherheit zu Hause und im Alltag
Vortrag der Polizei

Kaffee & Kuchen

Unterstiitzt durch StidteRegion Aachen | V.i.S.d.P.: AK ,Alter werden in Roetgen®, Hauptstr. 55, 52159 Roetgen



